My Separate Path Separation Checklist

Applicable for Muslim separation

If after your consideration you eventually decide on a separation, use this
Separation Checklist to ensure it goes smoothly.

Educate yourself on the potential pathways to separation. Read
topics on My Separate Path as well as other literature. Learn
about what life may be like after separation through blogs and
other material.

Fill out our Questionnaire to get a feeling on the best method of
separation for you and your partner.

Send our Questionnaire to a few trusted advisors or support
services. This may include:

e Religious advisors.

e Counselors.

e Mediators.

e Lawyers.

Make a list of all of your assets and liabilities. List down what
you would need in order to:

e Survive in a worst case scenario.

e Continue living the current lifestyle that you have.

Create a list of what you contribute to your current
relationship. This may include items such as:

e Monetary contribution.

e Emotional or caregiver contribution.

e Time.
Be as specific as possible.

Make a list of the needs of your children. This can include:
e Schooling.
e Health requirements.
e Extra curricular activities.
e Transport.
e Expenses.
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The more organized you are, the more you have a clear direction on what
you have to do and the less stressed you will be.

Make a plan on where you and potentially your children will live
after any separation.

Do some research on costs to move, rent, or how living with a
friend or family member may be.

Create a plan for your children. You may need to consider their
daily routines and you can best manage this in a case where
hadhanah is in your favour.

Make a list of all addresses and utilities that may need to be
changed or transferred in the future. This can include:

e Credit Cards e TNB Account

e Bank Accounts e Water Account

e Astro Account e Land Office Account

e Netflix, YouTube e Frequent Flyer Points
Subscriptions e Health Insurance

e Mobile Phone Providers e |nvestment Brokers

e Car Insurance & Registration e Internet Provider

e LHDN Registration e |C Card

e EPF Account e Any bank loans or PTPTN

Make a plan on how to manage your own physical and mental
health throughout your separation process. Consider a coach,
religious advisor or a trusted friend if you need extra support.

Begin talking to your bank and lawyer if you have property that
may be sold or transferred between yourself and your partner.
Understand the process and potential tax or financial
implications.

Make a plan for your pets. Remember if you are in court, they
are not taken into account as family, assets or liabilities.



My Separate Path Senarai Semak Perpisahan

Terpakai bagi Pasangan Muslim

Sekiranya setelah membuat pertimbangan, anda akhirnya memutuskan
untuk berpisah, sila guna Senarai Semak Perpisahan ini untuk memastikan
segalanya berjalan dengan lancer.

Carilah pengetahuan yang mendalam tentang pilihan-pilihan
yang ada dalam proses perpisahan. Topik ini terdapat dan
disediakan oleh My Separate Path dan boleh didapati di
penulisan lain juga. Dapatkan pengetahuan apakah
kemungkinan perjalanan kehidupan anda setelah perpisah
melalui blog-blog dan bahan-bahan lain.

Isi Soal Selidik kami untuk mendapatkan ilham tentang kaedah
perpisahan terbaik untuk anda dan pasangan anda.

Hantarkan Soal Selidik kami kepada beberapa penasihat atau
perkhidmatan sokongan yang dipercayai. Ini mungkin termasuk:
e Penasihat agama.
e Kaunselor.
e Mediator.
e Peguam.

Buat senarai semua aset dan liabiliti anda. Senaraikan apa yang
anda perlukan untuk:
e Membolehkan anda bertahan walaupun dalam situasi yang
paling buruk.
e Terus menjalani gaya hidup yang anda miliki sekarang.

Buat senarai apa yang anda sumbangkan kepada hubungan
anda sekarang. Ini mungkin termasuk item seperti:

e Sumbangan monetari.

e Sumbangan emosi atau penjagaan keluarga.

e Masa.
Pastikan anda nyatakan dengan spesifik.

Buat senarai keperluan anak-anak anda. Ini termasuk:
e Pendidikan.
e Keperluan kesihatan.
e Aktiviti luar kurikulum.
e Pengangkutan.
e Perbelanjaan.
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Semakin teratur maklumat anda, semakin jelas arah tujuan anda tentang
apa yang harus anda lakukan dan semakin kurang stres yang akan anda
rasakan.

Membuat perancangan di mana anda dan anak-anak anda
berkemungkinan akan tinggal selepas perceraian.

Lakukan beberapa kajian dan penelitian tentang kos untuk
berpindah, menyewa, atau jika anda juga berkemungkinan
untuk tinggal dengan rakan atau anggota keluarga.

Buatlah perancangan yang teliti untuk anak-anak anda. Anda
mungkin perlu mempertimbangkan rutin harian mereka dan
anda dapat menguruskan pelan ini dengan baik terutamanya
apabila hadhanah berada di pihak anda.

Buat senarai tentang semua alamat dan utiliti yang mungkin
perlu diubah atau dipindahkan di masa depan. Ini boleh
termasuk:

e Kad Kredit e Akaun TNB
e Akaun Bank e Akaun Air
e Akaun Astro e Akaun Pejabat Tanah
e Langganan Netflix, YouTube e Mata Frequent Flyer
e Penyedia Telefon Bimbit e |nsurans Kesihatan
e Insurans & Pendaftaran e Broker Pelaburan
Kereta e Penyedia Internet
e Pendaftaran LHDN e Kad Pengenalan
e Akaun EPF e Sebarang pinjaman bank
atau PTPTN

Buat lah perancangan bagaikan untuk menguruskan kesihatan
fizikal da mental anda sepanjang proses perceraian anda. Anda
juga boleh mempertimbangkan untuk mendapatkan khidmat
pembimbing, penasihat agama atau rakan yang boleh
dipercayai jika anda memerlukan sokongan tambahan

Mulailah berhubung dengan pihak bank dan peguam anda jika
anda memiliki harta yang mungkin akan dijual atau dipindahkan
di antara anda dan pasangan anda. Fahami proses dan kesan-
kesan yang bakal berlaku kepada cukai dan kewangan anda.

Sekiranya anda mempunyai haiwan peliharaan, buatlah
perancangan yang sebaiknya untuk haiwan peliharaan anda.
Sentiasa beringat yang sekiranya anda di berada dalam
mahkamah, haiwan peliharaan anda tidak dianggap sebagai
keluarga, aset atau liabiliti.




